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Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности МБОУ «Ладомировская средняя 

общеобразовательная школа» определяет состав и структуру направлений, 

формы организации, объём внеурочной деятельности для обучающихся на 

ступени основного общего образования. При отборе содержания и видов 

деятельности детей по каждому направлению внеурочной деятельности учтены 

интересы и потребности детей, пожелания родителей опыт внеаудиторной и 

внеурочной деятельности педагогов. 

Нормативно-правовой основой формирования плана внеурочной 

деятельности являются следующие нормативные документы: 

 Конституция Российской Федерации (ст.43). 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014) «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 

31.03.2015); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях"; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

24.12.2015г. № 81 «О внесении изменений №3 СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», вступившее в силу со 

02.01.2016г; 

 Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой короновирусной инфраструктуры (COVID-19) (от 

30.06.2020г. № 16 «Об утверждении санитарно-эпидемеологических правил СП 

3.1/2.4.3598-20); 

 -Постановление Главного государственного санитарного врача России от 

02.12.2020 № 39 «О внесении изменения в постановление Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020г. № 

16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020г. № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 
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 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный Приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года N 1897; 

 Письмо Минобрнауки РФ «О введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования от 19.04.2011г. № 03-255 

 Письмо Минобрнауки РФ «Об организации внеурочной деятельности 

при введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования от 12 мая 2011г . №03-296. 

 Письмом Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О 

направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных 

программ, в том числе в части проектной деятельности»;  

 Рекомендациями по реализации внеурочной деятельности, программы 

воспитания и социализации и дополнительных общеобразовательных программ 

с применением дистанционных образовательных технологий (Приложение № 1 

к письму Минпросвещения России от 7 мая 2020 года № ВБ-976/04); 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 года 

N 996-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года»; 

 Закон Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» 

(принят Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 314).  

 Методические письма Белгородского института развития образования на 

2021 – 2022 учебный год.  

 Письмо департамента образования Белгородской области «О внесенных 

изменениях в федеральные государственные образовательные стандарты» от 

06.04. 2016 года №9-09/01/ 2179.  

 Устав МБОУ «Ладомировская средняя общеобразовательная школа»; 

 Локальные акты МБОУ «Ладомировская средняя общеобразовательная 

школа. 

Общая характеристика плана внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях 

формирования единого образовательного пространства муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Ладомировская средняя 

общеобразовательная школа Ровеньского района Белгородской области» и 

направлена на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования. 

Согласно требованиям ФГОС, учебный план для основной школы может 

включать до 10 часов внеурочной деятельности в каждом классе, позволяющей 

осуществлять программу воспитания и социализации школьников через 

несколько направлений, реализация которых позволит добиться получения тех 

результатов в обучении и воспитании школьников, которые определены в 

долгосрочной программе модернизации российского образования. 

В связи с тем, что МБОУ «Ладомировская средняя общеобразовательная 

школа» является малокомплектной, и в основной школе средняя наполняемость 
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классов составляет около 5 человек, было принято решение объем внеурочной 

деятельности определять ежегодно по желанию обучающихся и их родителей 

по любым из пяти направлений, реализуемых в школе. 

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения 

планируемых личностных и метапредметных результатов освоения основных 

образовательных программ основного общего образования обучающимися, 

создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в 

обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом 

системы ценностей, для многогранного развития и социализации каждого 

школьника в свободное от учёбы время. 

В качестве организационной модели внеурочной деятельности в 2020-

2021 учебном году определена оптимизационная модель, предполагающая 

использование внутренних ресурсов образовательного учреждения. В её 

реализации принимают участие педагогические работники МБОУ 

««Ладомировская средняя общеобразовательная школа»: учителя-предметники, 

классные руководители.  

Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в 

соответствии со своими функциями и задачами:  

-взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-

вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения;  

-организует в классе образовательный процесс, оптимальный для 

развития положительного потенциала личности обучающихся в рамках 

деятельности общешкольного коллектива;  

-организует систему отношений через разнообразные формы 

воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе, через органы 

самоуправления;  

-организует социально значимую, творческую деятельность 

обучающихся.  

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-

воспитательного процесса МБОУ «Ладомировская средняя 

общеобразовательная школа». 

В соответствии с Образовательной программой МБОУ «Ладомировская 

средняя общеобразовательная школа» для обучающихся 5-9 классов 

организуется внеурочная деятельность по направлениям развития личности: 

 духовно-нравственное; 

 общеинтеллектуальное; 

 спортивно-оздоровительное; 

 общекультурное; 

 социальное 

В целях создания благоприятных условий для всестороннего развития, 

формирования личности, способной к самореализации, обучающимся и их 

родителям (законным представителям) был предложен ряд занятий внеурочной 

деятельности по направлениям: 
Направления 

деятельности 

Название внеурочной 

деятельности 

 

Кол-во часов в неделю 

5 
класс 

6 
класс 

7 
класс 

8 
класс 

9 
класс 
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Cпортивно- 

оздоровительное 

Настольный теннис 1 1 1   

Игровое ГТО 1 1 1 1 1 

Основы туризма и 

краеведения 
1 1  

Здоровым быть здорово   1 1 1 

Формула правильного 

питания 
0,5 0,5    

Азбука здоровья 1 1 1 1 1 

Юный шахматист   1 1 1  

Духовно-

нравственное 

Православная культура 1 1 1 1 1 

Краеведение 1 1    

Зернышки 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуаль

ное 

За страницами учебника 

математики 
1     

Инфо-Знайка 1 1 1 1 1 

Декоративно-прикладное 

искусство 
  1 1 1 

Русская словесность. От 

слова к словесности  
 1 1 1 1 

Общекультурное 

Юный техник 1 1    

Искусство художественного 

чтения 
1 1 1 1 

Академическое хоровое 

пение 
1 1 1 1 

Юный дизайнер   1 1 1 1 

Историческое краеведение 1 1 1   

Социальное 

Моя экологическая 

грамотность 
1 1    

Экология общения   1 1  

Белгородоведение 1 1 1 1 1 

Школа дорожной 

безопасности  
1 1 1   

Профессиональный 

самоопределитель  
    1 

 Я – потребитель!     1 

Умелые руки 1 1 1   

В результате анкетирования, проведённого с обучающимися и их 

родителями (законными представителями), для обучающихся в 2020-2021 

учебном году будут реализовываться следующие занятия внеурочной 

деятельности: 

5 класс 
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Духовно-нравственное направление в плане внеурочной деятельности 

представлено: 

 факультативом «Православная культура» в объеме 1 час в неделю 

Спортивно-оздоровительное направление в плане внеурочной 

деятельности представлено: 

 факультативом «Настольный теннис» в объеме 1 час в неделю. 

Социальное направление в плане внеурочной деятельности представлено: 

 факультативом «Школа дорожной безопасности» в объеме 1 час в 

неделю. 

6 класс 

Духовно-нравственное направление в плане внеурочной деятельности 

представлено: 

 факультативом «Православная культура» в объеме 1 час в неделю 

Спортивно-оздоровительное направление в плане внеурочной 

деятельности представлено: 

 факультативом «Настольный теннис» в объеме 1 час в неделю; 

7 класс 

Духовно-нравственное направление в плане внеурочной деятельности 

представлено: 

 факультативом «Православная культура» в объеме 1 час в неделю 

Спортивно-оздоровительное направление в плане внеурочной 

деятельности представлено: 

 факультативом «Настольный теннис» в объеме 1 час в неделю; 

8 класс 

Спортивно-оздоровительное направление в плане внеурочной 

деятельности представлено: 

 факультативом «Игровое ГТО» 

Духовно-нравственное направление в плане внеурочной деятельности 

представлено: 

 факультативом «Православная культура» в объеме 1 час в неделю; 

9 класс 

Спортивно-оздоровительное направление в плане внеурочной 

деятельности представлено: 

 факультативом «Игровое ГТО» в объеме 1 час в неделю 

Духовно-нравственное направление в плане внеурочной деятельности 

представлено: 

 факультативом «Православная культура» в объеме 1 час в неделю 

Общекультурное направление в плане внеурочной деятельности 

представлено: 

 факультативом «Юный дизайнер» в объеме 1 час в неделю 

Для представления об основных направлениях работы по 

профессиональному самоопределению, выбору профессии в условиях 

современного рынка труда и рыночных отношений, формированию у 

школьников способности выбирать сферу профессиональной деятельности, 

оптимально соответствующую личностным особенностям учащимся 9 класса в 
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2021-2022 учебном году будет реализована внеурочная деятельность по 

социальному направлению: «Профессиональный самоопределитель» в объеме 1 

час в неделю в рамках социального направления  

План внеурочной деятельности образовательного учреждения  

Недельный 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов 

в неделю по классам 

Итого 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Спортивно - 

оздоровительное 

1 1 1 1 1 5 

Духовно-нравственное 1 1 1 1 1 5 

Общеинтеллектуальное       

Общекультурное     1 1 

Социальное 1    1 2 

Всего  3 2 2 2 4 13 

 

План внеурочной деятельности образовательного учреждения 

Годовой  

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов 

в неделю по классам 

Итого 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Спортивно - 

оздоровительное 

34 34 34 34 34 170 

Духовно-нравственное 
34 34 34 34 34 170 

Общеинтеллектуальное       

Общекультурное     34 34 

Социальное 34    34 68 

Всего  102 68 68 68 136 442 

 

Для работы по пяти направлениям внеурочной деятельности МБОУ 

«Ладомировская средняя общеобразовательная школа» использует 

разнообразные формы: 

1.Общекультурное направление для учащихся 5-8 классов реализуется в 

форме: 

концертов, инсценировок, праздничных «огоньков» театрализованных 

представлений на уровне класса и школы, посещение выставок, экскурсий в 

музеи, подготовке к праздникам, изготовление поздравительных открыток, 

посещении сельской и районной библиотеки. 

2. Социальное направление для учащихся 6-8 классов реализуется в форме: 
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экскурсий в музеи, встречи с ветеранами, работниками КДН, трудовых 

десантов, участия ребенка в социальных акциях, дежурство по классу. 

3.Общеинтеллектуальное направление для учащихся 5-9 классов 

реализуется в форме: 

конкурса чтецов, рисунков, викторин, познавательных и интеллектуальных 

игр, исследовательских работ, взаимопомощи в учебе. 

Все направления внеурочной деятельности рассматриваются как 

содержательный ориентир, а реализация конкретных форм внеурочной 

деятельности школьников основывается на видах деятельности. 

6
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