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Расписание уроков 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения   

«Ладомировская средняя общеобразовательная школа»  

Первый уровень обучения. I учебная четверть 

  1 класс 3 класс 2 класс 4 класс 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

1 Русский язык  Физическая культура  Русский язык Русский язык 

2  Математика  Математика  Математика  Математика 

3 Динамическая пауза Иностранный язык 

(английский) 

Изоискусство Изоискусство 

4 Изоискусство/музыка Русский язык    Литературное чтение  Литературное чтение 

5 Классный час  Классный час  Классный час  Классный час  

 16/17 23 23 23 

В
то

р
н

и
к
 

1 Русский язык Русский язык   Математика 

2 Математика/ 

Окружающий мир 

Математика  Иностранный язык 

(английский) 
 Иностранный язык 

(английский) 

3 Динамическая пауза Родной язык 

(русский)/Литературное 

чтение на родном языке 

(русском) 

 Русский язык  Русский язык 

4 Литературное чтение     Окружающий мир Родной язык 

(русский)/Литературное 

чтение на родном языке 

(русском) 

Родной язык 

(русский)/Литературное 

чтение на родном языке 

(русском) 

5   Литературное чтение  Литературное чтение ОРКСЭ 

 20/18 33/31 26 30 

С
р

ед
а 

1    Русский язык/ Родной 

язык (русский)/ 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

 Литературное чтение  Русский язык  

2  Математика   Математика   Математика  Математика 

3 Динамическая пауза    Русский язык Литературное чтение Литературное чтение 
4   Литературное чтение/  Окружающий мир  Иностранный язык 

(английский) 

 Иностранный язык 

(английский) 

5  Физическая культура Музыка  Музыка 

    Русский язык  

 20 27 30 30 

Ч
ет

в
ер

г 

1   Русский язык Технология  Литературное чтение  

2  Математика/ 

Литературное чтение 

 Математика  Окружающий мир  Окружающий мир 

3    Динамическая пауза  Русский язык  Русский язык  Русский язык 

4 Физическая культура     Литературное чтение  Математика  Математика 

5  Изоискусство Физическая культура Физическая культура 

6    Литературное чтение 

 16/13 25 27 27 

П
я
тн

и
ц

а 

1  Русский 

язык/литературное 

чтение  

Литературное чтение Математика  

2 Окружающий мир   Русский язык  Окружающий мир  Окружающий мир 

3    Динамическая пауза Иностранный язык 

(английский) 

 Русский язык  Русский язык 

4 Технология/ 

физическая культура 

Музыка Физическая культура Физическая культура 

5   Технология  Технология 

6 15/12 22 24 16 

 21 23 27 27 
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Расписание уроков 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения   

«Ладомировская средняя общеобразовательная школа»  

Первый уровень обучения. II-IV учебная четверть 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1 класс 3 класс 2 класс 4 класс 
П

о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

1 Русский язык  Физическая культура  Русский язык Русский язык 

2  Математика  Математика  Математика  Математика 

3 Динамическая пауза  Иностранный язык 

(английский) 

Изоискусство Изоискусство 

4 Музыка Русский язык    Литературное чтение  Литературное чтение 

5 Изобразительное 

искусство 

Классный час  Классный час  Классный час  

6 Классный час    

 21 23 23 23 

В
то

р
н

и
к
 

1 Русский язык Русский язык   Математика 

2 Математика Математика  Иностранный язык 

(английский) 
 Иностранный язык 

(английский) 

3 Динамическая пауза Родной язык 

(русский)/Литературное 

чтение на родном языке 

(русском) 

 Русский язык  Русский язык 

4 Литературное чтение     Окружающий мир Родной язык 

(русский)/Литературное 

чтение на родном языке 

(русском) 

Родной язык 

(русский)/Литературное 

чтение на родном языке 

(русском) 

5 Окружающий мир  Литературное чтение  Литературное чтение ОРКСЭ 

6 Физическая культура    

 28 33/31 26 30 

С
р

ед
а 

1 Русский язык  Литературное чтение  Русский язык  

2  Математика   Математика   Математика  Математика 

3 Динамическая пауза    Русский язык Литературное чтение Литературное чтение 
4 Литературное чтение/  Окружающий мир  Иностранный язык 

(английский) 

 Иностранный язык 

(английский) 

5 Родной язык (русский)/ 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

Физическая культура Музыка  Музыка 

6    Русский язык  

 27/26 27 30 30 

Ч
ет

в
ер

г 

1 Русский язык Технология  Литературное чтение  

2 Математика  Математика  Окружающий мир  Окружающий мир 

3 Динамическая пауза  Русский язык  Русский язык  Русский язык 

4 Физическая культура    Литературное чтение  Математика  Математика 

5 Литературное чтение Изоискусство Физическая культура Физическая культура 

6    Литературное чтение 

 21 25 27 27 

П
я
тн

и
ц

а 

1 Русский язык Литературное чтение Математика  

2 Окружающий мир   Русский язык  Окружающий мир  Окружающий мир 

3 Динамическая пауза Иностранный язык 

(английский) 

 Русский язык  Русский язык 

4 Технология  Музыка Физическая культура Физическая культура 

5 Литературное чтение  Технология  Технология 

6 19 22 24 16 

 21 23 27 27 



4 

 

 

Расписание уроков 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Ладомировская средняя общеобразовательная школа  района Белгородской области»  

Второй уровень обучения I-IV учебные четверти 

  5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 
П

О
Н

Е
Д

Е
Л

Ь
Н

И
К

  

 
1.  Литература Музыка Биология Физика Иностранный язык 

(английский) 

2.  Математика Математика Физическая культура Русский язык Биология 

3.  Русский язык Родной язык(русский)/Родная 

литература(литература) 

Математика (алгебра) Биология Математика (алгебра) 

4.  Иностранный язык 

(английский) 

Русский язык 
Русский язык 

Математика (алгебра) История России. Всеобщая 

история 

5.  Физическая культура Биология Иностранный язык 

(английский) 

Литература Литература 

6.  ОДНКНР Физическая культура Литература Иностранный язык 

(английский) 

География 

 

7.  Классный час Классный час Классный час Классный час Классный час 

 35 50/44 44 44 45 

В
Т

О
Р

Н
И

К
  

1.  Русский язык Математика Родной язык(русский)/Родная 

литература(русская) 

История России. Всеобщая 

история 

Химия 

2.  Родной язык(русский)/Родная 

литература/ 

Русский язык Математика (геометрия) Химия Математика (геометрия) 

3.  История России. Всеобщая 

история 

Иностранный язык 

(английский) 
Музыка Литература 

Физика 

4.  Математика 
Литература Русский язык 

Математика (геометрия) Второй иностранный язык 

(немецкий) 

5.  Второй иностранный язык 

(немецкий) 

История России. Всеобщая 

история 

Физика Физическая культура Русский язык 

6.  Музыка 
Технология 

История России. Всеобщая 

история 

География Родной язык(русский)/Родная 

литература/ 

7.   
Технология 

Биология Второй иностранный язык 

(немецкий) 

Физическая культура 

 42/38 56 56/49 48 56/57 

С
Р

Е
Д

А
  

1.  Математика 
Литература 

Иностранный язык 

(английский) 

Русский язык Математика (алгебра) 

2.  Литература Русский язык Физика Математика (алгебра) Иностранный язык 

(английский) 

3.  Иностранный язык 

(английский) 

Обществознание Русский язык Информатика Физика 

4.  Русский язык Математика География 

 

Физическая культура Русский язык 

5.  История России. Всеобщая 

история 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 
Математика (алгебра) 

Физика Биология 

6.  Изобразительное искусство География 
Технология 

Родной язык(русский)/Родная 

литература(русская) 

История России. Всеобщая 

история 

7.    Технология Биология Язык в речевом общении 
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 39 58 49 51/49 54 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
  

1.  Русский язык Физическая культура Информатика Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Обществознание 

2.  Математика Математика Иностранный язык 

(английский) 

Обществознание Химия 

3.  Литература Русский язык Математика (геометрия) Математика (геометрия) Иностранный язык 

(английский) 

4.  Биология Иностранный язык 

(английский) 

Русский язык Музыка Математика (геометрия) 

5.  Технология 
Русский язык Изобразительное искусство Иностранный язык 

(английский) 

Литература 

6.  Технология Изобразительное искусство Обществознание Химия Информатика 

7.     Язык в речевом общении Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 37 55 47 44 46 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1.  Математика Русский язык Математика (алгебра) История России. Всеобщая 

история 

География 

2.  Иностранный язык 

(английский) 

Литература Русский язык Русский язык Математика (алгебра) 

3.  География Математика Физическая культура 

 

Математика (алгебра) Русский язык 

4.  Русский язык Иностранный язык 

(английский) 

Литература Технология Физика 

5.  Физическая культура История России. Всеобщая 

история 

География Иностранный язык 

(английский) 

Литература 

6.    История России. Всеобщая 

история 

География Физическая культура 

7.  36 50 39 39 40 
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Расписание уроков 

муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения 

«Ладомировская средняя общеобразовательная школа  района Белгородской области»  

Третий   уровень обучения I-IV учебные четверти 

 

   10 класс  11 класс 
 п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 
1 Информатика Русский язык 

2 Иностранный язык (английский) Технология 

3 Физическая культура Физика 

4 Русский язык Математика (алгебра) 

5 Физика Информатика 

6 Индивидуальный проект История 

7 Классный час Классный час 

 38 43 

в
т
о

р
н

и
к

 

1 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Иностранный язык (английский) 

2 История Физика 

3 Математика Химия 

4 Литература Обществознание 

5 Химия Физическая культура 

6 Иностранный язык (английский) Математика (геометрия) 

7 Практикум по математике Русское правописание: орфография и 

пунктуация 

 46 50 

ср
ед

а
 

1 Математика Химия 

2 Обществознание Биология 

3 Биология Физическая культура 

4 Физика История 

5 Литература Литература 

6 Иностранный язык (английский) Математика (алгебра) 

7 Русский язык  Православная культура 

 

 50 44 

ч
ет

в
ер

г
 

   ч
ет

в
ер

г
 

1 География Искусство (МХК) 

2 Родной язык(русский)/Родная 

литература(литература) 

Физическая культура 

3 Физическая культура Обществознание 

4 История Математика(геометрия) 

5 Математика 

 

Алгебра плюс: элементарная алгебра с 

точки зрения высшей математики 

6 Русский язык Иностранный язык (английский) 

7  Литература 

 36/35 38 

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 Физическая культура Литература  

2 Общество и мы /Астрономия Основы безопасности 

жизнедеятельности    

3 Обществознание Математика (алгебра) 

4 Математика География  

5 Русское правописание: орфография и 

пунктуация 

Методы решения задач по физике   

6 Литература Общество и мы /Астрономия 

7  Иностранный язык (английский) 

 30 36 


